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Manifesto
SOS Mata Atlantica

Acreditamos

Que a humanidade s6 garantira a quantidade de vida quando
souber conviver em harmonia com o ambiente em que vive.

Que a responsabilidade da preservacao é de toda a sociedade,
com acodes praticadas no seu dia a dia.

Que a sensibilizacao de um individuo é a base da mobilizacao coletiva.

Que a nossa luta € hoje, agora e deve ser renovada a todo momento.
Nao podemos deixar para agir amanha.

Que a sustentabilidade da vida no planeta depende de uma
economia que tenha o socioambiental como premissa.

Nosso compromisso

E urgente convocar nossa comunidade para o exercicio

de uma cidadania ambiental, responsavel e comprometida
com o futuro do nosso territorio, o bioma Mata Atlantica,
patriménio da humanidade.

Esse € um compromisso de todos nés como reconhecimento
do nosso vinculo, solidariedade, respeito e integracao com a natureza.

A contribuicao da SOS Mata Atlantica € alertar, informar,
educar, mobilizar e capacitar para o exercicio da cidadania, catalisando
as melhores praticas, os conhecimentos e as aliancas.




Plantando nas escolas
da Mata Atlantica

Ana Ligia Scachetti e Beloyanis Monteiro
Diretora e coordenador de mobilizacdo da SOS Mata Atlantica

A Fundacao SOS Mata Atlantica € uma organizacao nao-governamental,
sem vinculos partidarios ou religiosos e sem fins lucrativos, criada em
1986. Seu Programa de Voluntariado existe desde 1997 e € considerado
referéncia na area socioambiental brasileira.

Neste contexto, em 2001 foi implantado o programa Plantando Cidadania,
voltado a capacitar voluntarios para atender escolas que tém a intencao
de envolver professores, alunos e a comunidade do entorno em uma
maior percepcao sobre o ambiente em que estdo inseridas (no caso da
cidade de Sao Paulo, a Mata Atlantica).

A adequada formacao dos voluntarios, agentes multiplicadores que
passariam a levar esta mensagem para dentro do ambiente escolar, foi
uma preocupacao constante da direcao da instituicao desde o principio.
Isso se transformou em uma oportunidade para muitos jovens que
passaram pelo programa, ao longo destes anos, e direcionaram suas
vidas para a tematica socioambiental. Na outra ponta, as escolas
parceiras do programa fortaleceram o trabalho desenvolvido, abrindo
suas portas e seus coracoes para esta oportunidade.

O Plantando Cidadania tem como objetivo divulgar as linhas principais
de atuacao da Fundacao SOS Mata Atlantica, sendo nossa preocupacao
disseminar a percepcao de que o meio ambiente faz parte do cotidiano
das pessoas e que cidadania e conscientizacao ecologica andam juntas.

Buscamos — a fundacao, os voluntarios e as escolas — criar atividades

que coloquem a Mata Atlantica dentro da casa dos cidadaos, nos
momentos de lazer, trabalho e estudo. E criar oportunidades de aprendizado
de forma ludica. Nossas campanhas trazem mensagens de mudancas
de atitudes. E mobilizar as escolas, centros de formacao de opiniao,
colabora para a divulgacao de informacoes, gera oportunidades de
engajamento e fomenta atitudes cidadas.

O Programa Plantando Cidadania tem como base a abordagem colaborativa,
envolvendo a escola como um todo, objetivando fortalecer e respeitar
as acoes ambientais desenvolvidas pelos professores e pela direcao.
Nao nos apresentamos como os “donos da verdade”. Afinal, nao sera
possivel desenvolver um programa ambiental de forma participativa
sem esse dialogo, fundamental para a construcao da cidadania.

Nesse sentido, as técnicas participativas — dinamicas e jogos — sao
ferramentas pedagogicas que, quando utilizadas adequadamente,
criam uma situacao ludica, gerando um clima de integracao e confianca.
A partir dai, superamos o enfoque tradicional e damos fluéncia para

o intercambio, a discussao e a analise sobre contetidos da tematica
ambiental, a vivéncia de novas situacoes e experiéncias, o desenvolvimento
da criatividade e a inovagao, entre outras possibilidades. Cooperacao,
respeito, aceitacao e confianca somame-se a este quadro. E, como resultado,
facilitamos a sensibilizacao, a verbalizacao de sentimentos, crencas,
valores e atitudes de cada participante. Emergem as pluralidades,
diversidades e coincidéncias, desencadeando um processo de grupo,
de troca de interpretacao, de reflexao sobre o conteudo.

Nesse processo, € bom lembrar que estamos nos referindo ao papel do
ludico dentro de uma perspectiva educativa. A atividade educativa deve
ser feita sem perder de vista o planejamento do todo, isto €, precisamos
definir previamente o objetivo desejado, o contexto em que se realiza,

o perfil dos participantes e suas expectativas. Em nosso caso, o agente
da acao na escola € o voluntario.

E necessario o conhecimento e o manejo das técnicas que se deseja
aplicar para garantir chances de atingir os “efeitos disparadores”



dentro da sequéncia do planejado. A perspectiva ludica aparece como

um caminho pedagogico para a redescoberta, rigoroso e aberto, uma
vez que representa um significativo desafio de formar para “inventar
o futuro”, o que inclui também a renovacao de conteudos no centro da
intervencao educativa.

O programa realimenta a disposicao do trabalho conjunto na escola.
Quebra paradigmas ao unir varios setores (de dentro e de fora da
comunidade) e colabora para a criacao de um espaco mais propicio
ao aprendizado e a convivéncia, o que fortalece nao so6 a percepcao
sobre a Mata Atlantica, mas o ambiente escolar como um todo.

Ao trabalhar na area piloto da Zona Sul da cidade de Sao Paulo, vemos
pais, professores, funcionarios, direcao, alunos, voluntarios e simples
moradores trabalhando juntos por uma vida melhor nos bairros por
onde passamos. Sentimos que o termo “Mata Atlantica” e a preocupacao
com o bioma que garante a sobrevivéncia de cada um de nés passou

a fazer parte do dia a dia destes milhares de participantes.

As historias de sucesso nos mostram que € possivel utilizar o ambiente
escolar como multiplicador de praticas mais saudaveis para o futuro do
planeta. Mas também nos apresentam o desafio de levar esta experiéncia
adiante, atingindo mais e mais escolas, cidades, estados. Por isso, esta
publicacao serve para levar nossa preocupacao e nossa experiéncia para
uma parcela maior da sociedade, buscando que o maior numero de pessoas
possa aumentar esta rede, utilizando e reinventando estas ferramentas.

Apresentacao

“No final, conservamos aquilo que amamaos,
amamos sO 0 que entendemos
e entendemos apenas 0 que somos ensinados.

Baba Dioum — conservacionista senegalés

Bem-vindo ao universo do Plantando Cidadania, um guia especialmente
desenvolvido para voluntarios, educadores, parceiros da Mata Atlantica
e da conservacao, pessoas engajadas e cheias de vontade de atuar na
sustentabilidade e no equilibrio da vida na Terra.

Cada capitulo e atividade pratica deste guia € um convite especial.
Imagine-se como um jardineiro com o desafio de identificar locais

e pessoas para produzir um belo jardim, até mesmo em lugares onde
parecia nao haver mais terra fértil. Seu desejo € ver logo o jardim
florescendo, mas sabe que um longo caminho tem que ser percorrido.
E importante que vocé faca essa escolha e cresca com ela, pois abandonar
0 jardim no meio da florada pode ser uma pena para ambos.

Feito o chamado individual, € hora de planejar o plantio: desde a escolha
do terreno e das sementes, a melhor época e jeito de preparar a terra,

0s recursos necessarios, a adubacao e execucao do plantio, arega e o
cuidado constantes, o controle das interferéncias que podem prejudicar
0 jardim, até vé-lo tao florido e vistoso que novos jardins surgirao

a partir de sua multiplicacao natural. Certamente, se mais pessoas
estivessem envolvidas com vocé nesta caminhada, a experiéncia seria
encantadora e mais leve; mais jardineiros se tornariam ricos, diversos

e fortes pela uniao do grupo.

Agora, imagine-se como um educador ambiental disposto a transformar
uma realidade socioambiental, a cultivar a cidadania e a mobilizar
mais pessoas em prol da Mata Atlantica. O que aquele jardineiro e vocé
tém em comum?



Por mais que recebamos estimulos externos, a transformacao sempre

acontece no interior de cada um, mas pode ser influenciada quando
nos sentimos tocados a aprender. A educacao requer essa sensibilidade
e responsabilidade para fazer a escolha, persisténcia e muito amor para
prosseguir tornando o processo educativo algo atraente, facil, sensivel
e que colabore para um fim maior, como a coletividade. E cidadania
representa um servico para o bem coletivo.

Plantar cidadania no campo da educacao implica reconhecer que cada
ser humano € como uma semente a ser despertada, cultivada e adubada
com carinho e dedicacao, no seu proprio territorio; sabendo que assim
como as estagoes do ano — com formas, cores e estilos da paisagem
que mudam constantemente — ou como as cidades — que retratam estilos
de vida, de cultura e de gente que se encontra num determinado lugar -
educacao ambiental precisa de: sensibilizacao, investigacao, organizacao,
planejamento, construcao socioparticipativa e colaborativa, monitoramento,
reavaliacao continua e permanente. Ou seja, um jardim de pessoas
capazes de se multiplicar e multiplicar pelo seu fortalecimento.

Se vocé ja esta sensivel, € hora de colocar as maos na massa, aproximando
a Mata Atlantica do cotidiano das pessoas. Diferente dos habitantes das
florestas, das zonas rurais e das costeiras, os habitantes das cidades
impoem uma distancia da Mata Atlantica quando nao estabelecem uma
relacao direta dos servicos ambientais promovidos pela natureza com suas
vidas; a mata fica restrita aos animais, as plantas e as paisagens naturais.

Vamos conhecer como o guia, dividido em quatro eixos principais,
foi pensado para ajuda-lo neste desafio.

1. Educacao ambiental: apresenta aspectos histéricos e informacdes
relevantes da educacao ambiental que traduzem a importancia de ela ser
desenvolvida de forma processual, continua, flexivel, permanente e nao
apenas pontual, isolada e desconectada de algo sistémico. Esse eixo
promove a reflexao sobre a maneira que “vocé” deseja atuar como um
educador, como € importante compartilhar sua experiéncia como um
compromisso de fortalecimento com a educacao no Brasil.

2. Capitulos tematicos: os conteudos e os temas ambientais sao
diversos e amplos, mas ha aqueles considerados geradores e comuns
a qualquer local. A partir deles, € possivel integrar e adaptar novos
conteudos, ideias e acoes de acordo com a realidade socioambiental
do local onde estiver trabalhando. Os temas escolhidos para este guia
S30: Agua, Biodiversidade, Mata Atlantica e Lixo. Os textos nao se
esgotam em si mesmos. Eles trazem informacoes essenciais para que
vocé possa investigar mais sobre o assunto, indo do global a realidade
a ser trabalhada. Ha uma série de dicas de livros, sites e outras
referéncias para auxilia-lo.

3. Bau de ferramentas de educacao ambiental: consideramos
este eixo um dos principais norteadores de seu trabalho. Portanto, ele
deve ser fonte de consulta permanente. Escolhido o local e o publico,
por onde comecar? Qual tema escolher? O que e como fazer? Com
qual duracao? Como tornar atraente o aprendizado? Como saber se
estamos no caminho certo? Neste bau, vocé encontrara varias dicas
importantes para organizar o seu diagnostico, o planejamento,

a execucao e o monitoramento da acao!

4. Atividades: um dos grandes desafios da educagdo ambiental

€ traduzir temas complexos para a realidade dos participantes, de forma
atraente, ludica e facil, tendo na sensibilizacao uma das ferramentas
mais importantes e iniciais do processo. A partir das atividades
sugeridas, vocé percebera que, além de sensibilizar, € possivel aprender
os conteudos de maneira construtiva, colaborativa e participativa,
engajando todos na descoberta de sua realidade socioambiental e
no seu potencial de transformacao. Para facilitar a integracao dos
capitulos tematicos com as atividades, na pagina 99 ha uma mandala
construida a partir do nucleo Educacao Ambiental, expandindo
para os temas principais e destes para as atividades que facilitam
o aprendizado. Lembre-se que, com sua criatividade e pesquisa,
cada uma das atividades podera também ser adaptada para novos
conteudos e faixas etarias.



A criatividade deste guia nao se esgota por aqui. Ele foi construido
pela vivéncia obtida em anos de experiéncia em educacao ambiental,
pelo compartilhamento de ideias, desafios e sonhos comuns de varios
educadores ambientais. E contou ainda com a preciosa colaboracao

do grupo de voluntarios do Programa Plantando Cidadania, da Fundacao
SOS Mata Atlantica. Convidamos vocé a (re)construi-lo: lendo, analisando,
vivenciando o processo com seu publico, ouvindo o que ele tem a dizer
e tendo novas ideias, criando novos temas, atividades e compartilhando
com os demais! Atuando com compromisso e vontade de mudar.

Parece que agora planejar um pequeno jardim ficou mais facil.
Mas, sera suficiente para a Mata Atlantica? Se tivermos varios e bons
jardineiros, espalhados de norte a sul do Brasil, cuidando e cultivando
o jardim do seu pedaco, da sua cidade, do seu bairro ou da sua comunidade,
como parte essencial da Mata Atlantica, teremos a possibilidade

de conecta-los transformando-os numa grande florestal!

Como inspiracao, convidamos vocé a folhear, rapidamente

e segurando firme com os dedos, a borda inferior direita deste material,
de frente para tras, e vice-versa, num efeito de animacao.

Boa sorte e sucesso!

Sumario

Educacao ambiental: uma rede de saberes e pratica!

Mata Atlantica: retrato da historia do Brasil

Agua da mata no ciclo da vida

Lixo: matéria-prima fora do lugar

Bau de ferramentas da educacao ambiental
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Educacao Ambiental:

uma rede de saberes e pratica!

Constituicao
Federal de 1988

Capitulo VI - Do Meio Ambiente:

Artigo 225° - Todos tém
direito ao meio ambiente
equilibrado, bem de uso
comum do povo e essencial
a sadia qualidade de vida,
impondo-se ao Poder Publico
e a coletividade o dever

de defendé-lo e preservd-lo
para as presentes e para

as futuras geragoes.

§ 1°- Para asseqgurar a
efetividade desse direito,
incumbe ao Poder Publico:

VI - promover a educacdo
ambiental em todos os niveis
de ensino e a conscientizacdo
publica para a preservacdo
do meio ambiente.

A educacao ambiental se fortaleceu ao longo de sua
historia, construida por muitas maos, mentes, esforcos
individuais e coletivos. Tornou-se um mercado de
trabalho em ascensao, mas também uma area de
atuacao desenvolvida por muitos profissionais, nem
sempre com bons processos e resultados. Isso porque
“ser um educador ambiental” e “praticar a educacao
ambiental” ndo é tdo simples. E preciso conhecé-la e
compreendé-la com profundidade e responsabilidade.
Perceber que o seu conceito, a maneira como € vista
e também praticada vém se modificando através

do tempo, ajuda-nos a estabelecer metas e planejar
nossas acoes de forma processual e nao sé pontual.
Quando passamos a incorporar e praticar o seu
carater de processo, de forma continua, flexivel e
permanente, criamos a forca de nosso trabalho de
educacao ambiental, como sementes para germinar,
frutificar e solidificar a cidadania. Por consequéncia,
ajudamos a profissionaliza-la. Afinal, todo individuo
€ capaz de transformar e se transformar!

Segue, entao, um pouco da historia da educacao
ambiental.

No inicio da década de 1960, o livro Primavera
Silenciosa da bidloga e escritora Rachel Carson alertou
o mundo sobre os impactos de acdes humanas sobre
o ambiente, como o uso de pesticidas. Pelo resultado
alcancado (a proibicao do uso de pesticidas como

o DDT), o livro passou a ser reconhecido como o
impulsionador do movimento global na protecao

ao meio ambiente. Desde entao, muitas vém sendo
as discussoes sobre a definicao da educacao ambiental.

No ano de 1977, na Conferéncia Intergovernamental
de Educacao Ambiental de Thilisi (capital da Georgia),
a educacao ambiental foi definida como: “uma dimensao
dada ao conteudo e a pratica da educacao, orientada
para a resolucao dos problemas concretos do meio
ambiente, através de enfoques multidisciplinares

e de uma participacao ativa e responsavel de cada
individuo e da coletividade”. Chegava-se, entao, ao
consenso de que a educacao ambiental tem como
finalidade a mudanca de comportamento, de cada
um e de todos, trazendo, durante seu processo e,
como consequéncia dele, beneficios socioambientais.

No Brasil, a Politica Nacional do Meio Ambiente foi
instituida em 1981, mas somente em 1988 a Constituicao
Federal instituiu a educa¢ao ambiental como obrigacao
do Poder Publico. No entanto, sua aplicacao de forma
sisternatizada e organizada no setor governamental
ocorreu na década de 1990, com a criacao de areas

de educacao ambiental especificas no Ministério do
Meio Ambiente (MMA), no Instituto Brasileiro do Meio
Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis (Ibama)

e no Ministério da Educacao (MEC).

A educacdao
ambiental é
o resultado
da reunido de

muitas maos

17



A educacado

€ um processo
dinamico e em
permanente
construcao

18

O marco significativo aconteceu no ano de 1992, com

a Conferéncia das Nacoes Unidas sobre Meio Ambiente
e Desenvolvimento (Rio-92), em que se originou a
Agenda 21 e o Tratado de Educacdao Ambiental para
Sociedades Sustentaveis e Responsabilidade Global.
A Agenda 21 € um instrumento de planejamento
para a construcao de sociedades sustentaveis, que
concilia a conservacao ambiental, a justica social

e a eficiéncia econémica. O Tratado de Educacao
Ambiental para Sociedades Sustentaveis

e Responsabilidade Global foi um marco mundial
por ter sido construido pela sociedade civil e por
reconhecer a educacao ambiental como um processo
dindmico em permanente construcao, orientado
por valores baseados na transformacao social.

(veja mais em Revisitando o Tratado).

Depois de seis anos de tramitacao, em 1999, foi
aprovada a proposta e instituida a Politica Nacional
de Educacdo Ambiental (PNEA - Lei n° 9.795/1999).
Entretanto, sua implantacao efetiva s¢ ocorreu

em 2002, com a criacdo do Orgado Gestor da PNEA,
que deu inicio ao Programa Nacional de Educacao
Ambiental (Pronea), uma referéncia de planejamento
e implementacao de acdes em educacao ambiental

para instituicoes governamentais e nao-governamentais.

Arquivo / SOS Mata Atlantica

A transversalidade facilita

a interacéo de meétodos

e conceitos, criando novos
instrumentos de educacéao
ambiental a partir da vivéncia
de cada um. Ela permite

que o educador tenha uma
visdo mais global da questao
ambiental, onde tudo depende
de tudo, assim como cada
disciplina tem interface com
outra disciplina, facilitando

0 foco no contexto local.

Paralelamente, o Ministério da Educacao (MEC)
lancou, no ano de 1997, os Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs) com o intuito de reorganizar

e modernizar os instrumentos de orientacao ao
ensino basico no pais. O documento traz o meio
ambiente (junto com os temas saude, ética e
cidadania, pluralidade cultural, orientacao sexual,
trabalho e consumo) como tema transversal, isto €,
como objetivos ou conteudos a serem incorporados
nas areas de educacao ou disciplinas ja existentes,
enriquecendo a pratica pedagogica.

Os PCNs nao foram suficientes para suprir as lacunas
na formacao dos educadores para trabalhar de forma
transversal, pois o ensino sempre fora fragmentado
e o meio ambiente trabalhado nas aulas de Ciéncias,
como Ecologia. Para minimizar este desafio, o MEC
lancou, em 2001, o programa Parametros em Acdo -
Meio Ambiente na Escola, com exemplos concretos
de situacoes cotidianas para a abordagem transversal
da tematica ambiental.

19
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De olho
nessa dica:

Todos estdo convidados

a “trabalhar os principios
deste tratado a partir

das realidades locais,
estabelecendo as devidas
conexoes com a realidade
planetdria, objetivando

a conscientizacdo para

a transformacdo” (item

04 do Plano de Acdo do
Tratado). Todos podem
contribuir divulgando o
Tratado de Educacdo
Ambiental e a 2% Jornada
ou montando um grupo de
discussdo e compartilhando
os resultados no site:
www.tratadodeeduca
caoambiental.net.

Durante todo esse periodo a educacao nao formal
também evoluiu e ganhou espaco, sobretudo por meio
do trabalho de organizacoes nao-governamentais
(ONGs) e de 6rgaos governamentais, como os érgaos
gestores de unidades de conservacao (parques, reservas

e areas de protecao ambiental). Neste contexto,
formaram-se os coletivos educadores, conjuntos
de instituicoes que se integram para planejar,
implementar e avaliar processos de educacao nas
proprias comunidades, por meio de atores locais, os
educadores ambientais populares. Mas, pelo proprio
conceito de coletividade proposto, a educacao ambiental
formal e a nao formal, estao, geralmente, associadas

e uma complementa a outra.

De forma resumida, podemos dizer que, ao longo

de sua historia, a educacao ambiental passou da
abordagem meramente “ecologica” para um processo
de aprendizagem permanente, de compreensao do
meio ambiente como um complexo de relacoes de
interdependéncia entre os elementos que o formam,
entre eles o ser humano. E a ferramenta ideal para se
alcancar o tao almejado “meio ambiente equilibrado

e essencial a sadia qualidade de vida”, porque estimula
oresgate da consciéncia de respeito e de responsabilidade,
individual e coletiva, indispensavel para o exercicio da
cidadania e para a transformacao da sociedade.

Revisitando o Tratado

O Tratado de Educacao Ambiental para Sociedades
Sustentaveis e Responsabilidade Global é resultado
da1? Jornada de Educacao Ambiental realizada no Rio
de Janeiro, em 1992. Este documento foi elaborado

e aprovado por educadoras e educadores de varios
paises no contexto do Forum Internacional de ONGs
e Movimentos Sociais do Forum Global Rio-92

e tornou-se referéncia para a educacao ambiental.

Os principios mais importantes construidos
no tratado de Educacao Ambiental sao:

« A educacao ambiental € um direito de todos, somos
todos aprendizes e educadores.

- N&o é neutra, mas ideoldgica. E um ato politico,
baseado em valores para a transformacao social.

« Deve recuperar, reconhecer, respeitar, refletir e utilizar
a histdria indigena e culturas locais, assim como promover
a diversidade cultural, linguistica e ecologica.

« Requer a democratizacao dos meios de comunicacao
de massa e seu comprometimento com os interesses de
todos os setores da sociedade.

« Deve integrar conhecimentos, aptidoes, valores,
atitudes e acoes. Deve converter cada oportunidade
em experiéncias educativas de sociedades sustentaveis.

« Deve ajudar a desenvolver uma consciéncia ética sobre
todas as formas de vida com as quais compartilhamos
este planeta, respeitar seus ciclos vitais e impor limites a
exploracao dessas formas de vida pelos seres humanos.

Prevista para acontecer de 2009 a 2012, culminando no
evento Rio-92 + 20, a 22 Jornada Internacional de Educacao
Ambiental foi idealizada para divulgar e reforcar o que
foi proposto no tratado, aléem de, num processo amplo
e participativo, dialogar sobre seus principios e atualizar
o Plano de Acao.

Para atingir os resultados, uma comissao internacional
vem coordenando as acoes: organizando ou incentivando
encontros, dentro de eventos locais, regionais ou
globais para as discussoes; motivando a articulacao
entre educadores para aprofundar e compartilhar as
licoes aprendidas; promovendo a disseminacao e o
intercambio dos materiais ecopedagogicos produzidos
pela jornada.
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A crianca
deve aprender
que precisa
cuidar do local
onde vive
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E eu com tudo isso?

Tantos documentos, conceitos, leis, politicas, palavras
dificeis e muitos anos de histéria podem fazer com
que a educacao ambiental pareca algo distante, complexo
e utopico. Mas educagao ambiental € algo que ja esta
presente em nosso dia a dia e nem nos damos conta.
Assim como os outros temas transversais propostos
nos PCNs, a educacao ambiental € s mais uma parte
da propria educacao. Essa divisao académica faz com
que, por vezes, percamos a nogao do conjunto, de que
uma pessoa, para ser considerada educada ou polida,
deveria ter nocoes basicas, nao so de meio ambiente,
mas de higiene e saude, ética, cidadania..

Demonstrar para uma crianca que ela € responsavel
pelas suas coisas, que deve respeitar as pessoas e as
diferencas, ou que precisa cuidar do lugar em que vive,
ja € um passo importante na educacao ambiental.

O surgimento de uma area especifica dentro da educacao,
voltada para o meio ambiente, pretende ajudar a resgatar
valores que se perderam em funcao do rompimento
do vinculo entre ser humano e natureza. Para isso,
uma série de técnicas e metodologias vem sendo
desenvolvida para ressaltar essa ligacao, por meio da
percepcao de que nao somos uma ilha, somos parte

e dependemos de tudo o que nos cerca.

Dessa forma, a educacao ambiental faz uso do
conhecimento, seja ele técnico ou tradicional, para
auxiliar o individuo ou o grupo social a se reconhecer
e identificar os problemas e desafios que o afetam.
A partir desta sensibilizacao, estando o individuo
“tocado” para o problema, busca-se uma adequacao
de seu comportamento. Posteriormente, para que

a sua participacao na resolucao do problema seja
efetiva, € preciso o fortalecimento de suas habilidades

individuais. Lembrando que a adequacao do
comportamento deve partir da propria pessoa,

e nao de maneira imposta. Ela nao esta relacionada
somente a mudanca de atitude, mas também

ao reforco ou a retomada de atitudes positivas
que ja existiam.

Tais processos podem ser potencializados quando
vocé se torna um educador ambiental lider na
sua equipe, na sua escola, no seu trabalho ou na sua
comunidade. Essa lideranca deve ser bem diferente de
uma lideranca convencional que se apoia no dominio
e no controle do grupo, com relacoes de dependéncia.

O seu desafio é tornar-se uma lideranca
transformadora! Veja algumas caracteristicas
importantes a alcancar:

- aprender a lidar com os conflitos, seja no interior
de sua equipe, organizacao ou comunidade, seja com
pessoas e grupos com interesses contrarios aos seus.

* basear-se no reconhecimento e na confianca do grupo.

- criar meios para fortalecer pessoas e instituicoes,
com vistas a independéncia posterior (sustentabilidade).

- facilitar e nao impor ideias, criando redes
e troca de saberes.

- ser flexivel, para que haja crescimento pessoal
e do grupo.

- gerar credibilidade, transparéncia e abertura.

- evitar julgamentos e conselhos preestabelecidos
sem conhecer com profundidade o grupo.

* OuVir, ouvir e ouvir — exercitando a escuta sensivel!
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Para sabermais
s www.mec.gov.br

° Www.mma.gov.br

« www.supereco.org.br - © Metodologias
e Técnicas de Educacao Ambiental Supereco

« www.tratadodeeducacaoambiental.net

- Dias, Genebaldo Freire. EDUCACAO AMBIENTAL:
principios e prdticas. 62 edicao revista e ampliada.
Sao Paulo: Gaia, 2000

S OQue bom!

+ Que ja existem, no Brasil, mais de 40 redes de educacao
ambiental. Essas redes sao formadas por educadores

e educadoras ambientais e instituicoes governamentais
e nao-governamentais que se articulam para integrar,
fortalecer e compartilhar seus trabalhos e a propria
educacao ambiental. Pesquise e se integre a Rede Brasileira
de Educacdo Ambiental (Rebea). Informe-se sobre as redes
locais de sua regido (regional, estadual e municipal).

+ Que os municipios tém autonomia para transformar a
educacao ambiental em politica publica com a criacao da
Politica Municipal de Educacao Ambiental.

@ Que penal

+ Que nem todos compreendem que a educacao
ambiental € um processo continuo e permanente e
que deve contemplar a realidade local. Infelizmente
ha muitas pessoas praticando sem conhecimento
e profissionalismo, bem como ha muitas acoes
pontuais e descontextualizadas sendo realizadas
sob o pretexto de se “fazer educacao ambiental”.

Caso de sucesso

Desde 2007, a Fundacao Mata Atlantica desenvolve o
Programa Mata Atlantica Vai a Escola para sensibilizar
e mobilizar professores e alunos da regiao metropolitana
de Sao Paulo sobre a importancia da Mata Atlantica e
da conservacao ambiental, em todos os seus contextos.

Durante um ano letivo, por meio da parceria técnica

e pedagogica com o Instituto Supereco, educadores
indicados pelas escolas participam de encontros

de formacao, nos quais, além da atualizacao dos
conteudos, tém a oportunidade de conhecer dinamicas
e atividades. De maneira ludica, elas facilitam

a transmissao das informacoes e proporcionam

o envolvimento do publico nas questoes abordadas.
Tudo isso acompanhado pelo monitoramento do
trabalho e a avaliacao final.

Em 2009, o Programa Mata Atlantica Vai a Escola
foi um dos trés vencedores do Prémio Darcy Ribeiro
de Educacao. O prémio ¢ concedido desde 2000 pela
Comissao de Educacao e Cultura da Camara dos
Deputados a iniciativas que se destacaram na defesa
e na promocao da educacao.
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Mata Atlantica:

retrato da historia do Brasil

Era época do descobrimento do Brasil, era tempo
de 100% de Mata! Ela cobria cerca de 1,3 milhao
de quilometros quadrados em 17 estados do Brasil.
Pouco mais de meio século depois, os poucos
remanescentes da Mata Atlantica continuam
sofrendo impactos até quase sua extincao total.
De sua totalidade, os remanescentes representam
atualmente 7% da cobertura original.

Imagens de satélite mostram o quanto é grande o
ritmo de substituicao de extensas areas de florestas
por empreendimentos agropecuarios, obras de
infraestrutura e expansao urbana. Em 1993, o INPE
e a Fundacao SOS Mata Atlantica apresentaram

os resultados de um detalhado estudo sobre os
desmatamentos na Mata Atlantica em dez estados,
do Rio Grande do Sul ao sul da Bahia, comparando
imagens de satélite de 1985 e 1990. Em apenas
cinco anos, foram eliminados mais de meio milhao
de hectares de Mata Atlantica nesses estados.

Esta devastacao aconteceu de forma seletiva,
prejudicando determinadas formacoes florestais,
como as regioes que possuem Matas de Araucarias.

As areas remanescentes da Mata Atlantica sofrem
ainda outras formas de agressao, como a poluicao
por agrotdxicos, mineracao, residuos industriais,
além dos vazamentos de petroleo, limpeza dos

Area urbana

Lei 11.428/08
da Mata Atldntica

navios e metais radioativos e contaminacao do solo
por fertilizantes. As areas das nascentes dos rios nao
estao sendo preservadas: invasoes, loteamentos e
aterros clandestinos levam sujeira e doencas, alem
de ameacar e provocar, no futuro proximo, uma
crise de abastecimento de agua potavel.

Atualmente, € possivel perceber alguns esforcos
para corrigir o que foi feito no passado e recuperar
os danos para construir o futuro. Tecnologias
conservacionistas, leis, politicas publicas, programas
socioambientais e educacionais, investimento em
fiscalizacao sao ferramentas que estao contribuindo
para nao deixar que o cenario natural da Mata
Atlantica fique s6 na historia a ser contada para as
futuras geracoes.

E por falar em historia, que tal acompanhar, pelo
infografico da proxima pagina, a historia do Brasil
que esta intimamente ligada a histoéria de degradacao
da Mata Atlantica?
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