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Alimentamos os peixes conforme a idade e a espécie 
de peixe que tem no tanque. – Contou Seu Joaquim.

Nós respiramos o oxigênio 
que fica dissolvido na água. 

Por isso seu Joaquim sempre 
controla o oxigênio para que 
possamos respirar bem. Só 

tomamos antibióticos se 
estivermos doentes, assim 

como todos os outros animais 
da fazenda, criados com boas 

práticas de bem-estar.

Seu Joaquim, agora tive uma dúvida... como são transportados os peixes? –Interrogou 
Mila.

Boa pergunta Mila! Nós tiramos os peixes do tanque com uma rede e os colocamos 
em um tambor com água para carregar no caminhão para transportar até o frigorífico. 
–Respondeu Seu Joaquim. 

Se ficamos fora d’água não conseguimos respirar, e 
morremos com a mesma sensação que vocês teriam 

se estivessem se afogando na água do rio! E isso não é 
legal... 



Peixes

Cabras/Ovelhas

1414

Todos os sítios que a Mila conheceu mostraram um alto nível de bem-estar animal. 
As pessoas se sentiam bem e felizes por isso. Os animais também são mais felizes e, 
portanto, fi cam menos doentes. Assim os produtores não precisam usar antibióticos 
para prevenir doenças ou para que esses animais cresçam, e as medicações são sejam 
usadas apenas em caso de necessidade para a saúde dos animais. Lembrando que 
para aplicar medicamentos é preciso sempre a orientação de um Médico Veterinário 
que é o médico dos animais... 

Davi, eu aprendi muita coisa... e agora sei que produzir com altos níveis de bem-estar 
protege os animais, as pessoas e o ambiente!! Aprendi tanto que eu tenho medo de 
esquecer, você me ajuda a desenhar? – Perguntou Mila ao primo. 

Pode deixar prima...eu vou desenhar aqui para você o que é importante nos sítios, 
granjas e fazendas para os animais terem altos níveis de bem-estar. – Disse Davi.

Redução do uso de
antibióticos, só usar

para tratar os animais
doentes.

Planos de emergência
para socorrer os animais 
quando for necessário.

Cuidar do ambiente –
temperatura, umidade, poeira e 
no caso dos peixes, oxigênio.

Transporte e abate
adequados.

Não realizar 
mutilações

desnecessárias.



Suínos GalinhasFrangos

Bovinos de leite 
e corte

Equinos
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Criar animais adaptados ao nosso clima, sempre com a preocupação com o 
seu bem-estar, e levar em consideração suas necessidades (proteger do calor 
excessivo ou do frio excessivo, manter as instalações limpas e arejadas, não deixar 

faltar água fresca e alimentação de qualidade, etc.)

Espaço adequado – eles 
precisam ter espaço para 
expressar o comportamento 

natural da espécie.

Enriquecimento 
ambiental – coisas 
legais para fazer 
dependendo da 

espécie .

Não estar preso, amarrado ou na gaiola.

Não realizar 
mutilações

desnecessárias.

Luz natural e dormir o 
número de

horas necessário para 
descansar.

Os animais que vivem 
soltos precisam de 
sombra e abrigo.
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Agora eu preciso voltar para a cidade... mas vou lembrar sempre de tudo que 
aprendi aqui na fazenda.... 

E aí amiguinhos, o que acharam da minha aventura com esses animais incríveis 
aqui na fazenda do meu primo Davi? Vou deixar algumas dicas para vocês, olha 
só:  É importante ficar atento aos selos de bem-estar, que podemos observar 
nos rótulos das embalagens, ou só comprar produtos que a gente saiba de onde 
veio.

Além disso, é importante a gente pensar em ter um consumo mais consciente, 
e evitando o desperdício de alimentos.

Também dá para a gente ligar nos serviços de atendimento ao consumidor 
(SAC) das empresas ou procurar nas suas redes sociais e verificar se o produto 
que estamos comprando veio de animal criado com altos níveis de bem-estar. 
Você pode fazer todas as perguntas da Mila para o SAC das empresas. Além 
disso, existem instituições que orientam como podemos mudar nossas atitudes 
para que os animais sejam criados de forma correta. Essas instituições que se 
importam com os animais e com o planeta, que alertam os consumidores a 
procurarem produtos de empresas comprometidas com o bem-estar animal. 
Não é fácil achar essa informação, mas sempre podemos questionar a origem 
do alimento que comemos. Esse é o nosso papel!! 



Agora que você sabe tudo sobre os animais da fazenda, 
circule na imagem abaixo quais animais não pertencem ao 

ambiente de fazenda. Depois, pinte o desenho!

Atividade



O bem-estar animal tem como objetivo propiciar condições para que os animais vivam 
da melhor maneira possível no ambiente em que estejam, pois são seres sencientes, ou seja, que 
possuem capacidade de sentir e são afetados pelas suas emoções. Para isso, são consideradas as cinco 
liberdades, que guiam as ações e práticas de bem-estar, ou seja, os animais devem ser livres de fome e 
de sede, de medo e de estresse, de dor e desconforto, de doenças e devem ter liberdade para expressar 
seu comportamento natural. Os animais de fazenda são criados com � nalidades produtivas, isto 
é, para produção de leite, ovos, mel, lã ou carne. Assim, o bem-estar se faz necessário tanto para 
garantir condições mínimas de qualidade de vida para os animais, quanto para garantir saúde à 
população que irá consumir tais alimentos.
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